
 

Personal trainer (50 EUR)

Luogo Lazio, Roma
https://www.annuncici.it/x-420281-z

Buonasera
 Mi chiamo Juli, ho 37 anni e vivo a Roma.
 Lavoro da 10 anni nel settore del benessere come istruttrice e Personal trainer in Italia e all’estero.

 Sono disponibile anche online per:
 • Programmi personalizzati di allenamento online
 • Consulenze e supporto remoto tramite videochiamate
 • Piani alimentari adatti alle tue esigenze e obiettivi
 • Monitoraggio costante e regolare adattamento del programma
 • Consigli di stile di vita sano e motivazione continua

 Contattatemi per una consulenza! Chiudi
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